
 

 
 



 

 إهداء

 إلى المخلصين في سعيهم لبناء أمتنا.

 إلى التواقين للحقيقة والفهم.

 إلى المبدعين في أدائهم.

 .لاهتمامكم أيها الأعزاء، كمل



 

 مقدمةال          بسم الله الرحمن الرحيم

جميلٌ أن تشارك خواطرك مع الأحبة، وتتفاعلوا 

  للوصول إلى الأجمل والأنقى.

في عالم فاض بالمعرفة والحكمة والعلوم، يقف 

تتلاطمه أمواج عض حائراً في بحثه عن الحقيقة، الب

 الإعلام الموجه، وتتقاذفه أراءٌ كثيرة ...

هنا يركن الواحد منا إلى من يجد في رأيه استقامة 

 آمل أن أكون منهم           عقلانية وحق ...ومنطق و



 

ترمز إليه الأشكال أسفل كل صفحة  مانبين فيمايلي، 

 من هذا الكتاب.

 خواطر الكاتب

 

 البوست منقول

 

 بوستتابع ال

على الصفحة 

 التالية

 



 

1 
 

  الخلاقة الفوضى

 العقل الهائل، والضغط الشديد التحفيز نتيجة

 الفردي الضمير مقتضيات نحو يسير الجمعي

 أنصار ذلك يعجب لا .. الموضوعي العقلي والمنطق

 أشد ويغيظهم بل  وعبيده، الهوى وأتباع التضليل

 نقطا   إلا الصورة من يرون لا تراهم حتى الغيظ

  ..المشهد كل عندهم لتصبح فيضخمونها معدودة،

 .. ضلالتهم عن العمي بهادي أنت وما
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  الخلاقة الفوضى

 في سلوكياتهم تتطابق لا أن البشر طبيعة من

 ... والمنطق ضمائرهم مقتضى مع العموم

 .الحيوان من الإنسان اقترب الفرق هذا ازداد وكلما
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  الخلاقة الفوضى

 إلى موصول بفلتر أذنيك تزود أن جدا  الضروري من

 .. وفكرك عقلك

 .. بصرك من أبلغ بصيرتك تكون أن يلزم

 .. الأشياء جوهر من تغير لا الكلمات أن تدرك وأن

 .. للحقيقة واصغ الجوهر أبصر

 .. والصور الكلمات ضوضاء من فكرك ونقي
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 يسير العالم أن ومؤشرات التقني التطور خطوات من

 .. والانسانية العلم في الأمام إلى

 

 .الهوى دوامات من خرجت أن
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 نسانيتهمإ يقدر الأخرين مع تعامله في مسلمال

 .كبشر كرامتهم ويحترم

 وَالْبَحْرِ  الْبَرَِّ  فِي وَحَمَلْنَاهُمْ آدَمَ  بَنِي كَرََّمْنَا وَلَقَدْ

 مِمََّنْ  كَثِير   عَلَى وَفَضََّلْنَاهُمْ الطََّيَِّبَاتِ  مِنَ وَرَزَقْنَاهُمْ

 .تَفْضِيل ا خَلَقْنَا

 .الإنسان به خص وفضل الله من منة
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 وقواعده ركانهأ له نظام نهأ على سلامالإ إلى بالنظر

 في الخوض بدون..  منه المستنبطة والقوانين

 .. قدسيته

 الجانب ومراعاة والتجربة والمنطق العقل ميزان وفي

 .. بينهما والتوازن والفرد المجتمع ومصلحة نسانيالإ

 مثل شهرالأ الوضعية بالنظم ونقارنه مهنقيّ

  .. والاشتراكية، والليبرالية الراسمالية

  ،بالمطلق بنيوية سلبيات بدون أنه نجد
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أو سوء  الفهم في نقص هو سلبيات نهأ يظهر وما

 .التطبيق في تقصيرو
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 والتحكم إدارة هي التي" الخلاقة الفوضى أذرع من

 "...البشرية كالتجمعات التعقيد شديدة بالمنظومات

 المنطقي للعقل المقارب الجمعي العقل تشكيل

 ر...المتنو ي الفرد

 .. المتنور الفردي العقل دور وتهميش وإضعاف

 ... الجمعي للعقل الفردي العقل وإخضاع

 .. أنفسكم وطنوا ذلك من للخروج
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  الخلاقة الفوضى

 أو بالمهام أو بالتفاصيل إغراقك خصمك يحاول

 هوى يلامس بطعم يلهيك وأحيانا بالعراقيل،

 ..  نفسك

 ... مهمتك يفشل أو تقدمك ليبطئ

 عن الأمور هذه تلهيهم لا من هم الرجال فقط

 ..وأعمدتها الأمة بناة هم..  وجهتهم
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 وشدتها ومنعتها وتماسكها الأمة صلابة تكون تكاد

 .. أعدائها وجه في

 ... أبنائها بين فيما والتآلف الرحمة تعادل

 .بينهم رحماء=  الكفار على أشداء
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 والأحباب والإخوة الأهل من الاجتماعي رصيدك

  والأصدقاء،

 .. آخر دنيوي رصيد أي من أهم

 .. وصحته ورعايته وتنميته تنقيته على حافظ

 .بينكم السلام أفشوا
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 السبيل يجادلإ وسقراط وديكارت ارسطو عذابات من

 و...  معها والتعامل الحياة لفهم نسبالأ

 البشرية العلاقات وبنية نشأة لفهم فرويد تحليلات

 و.... 

 لكن مثالية مجتمعية منظومة لبناء ماركس متاهات

 و...  واقعية غير وأ براجماتية غير



 

13 
 

 لامتصاص ونظرياته الرأسمالي النظام لتغوّ

 و...  الحياة ومعه المال واستقطاب

 هذه تطبيق عند تبدى الذي والعطب النقص

 .المجتمعات علىً عمليا والنظريات التحليلات

 وواقعيته سلامالإ توازن مع ذلك ومقارنة

  وانسانيته،

 ..ى الإسلامإل الركون من للبشرية مفر لا أن نجد
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  الخلاقة الفوضى

 .. كذلك وتأجيجها مستلزمات له زمةالأ حلحلة

 .. الشرر مستصغر من النار ومعظم
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 البشرية القيمة مع لتجانسه فطري أمر الخير إرادة

 السوي الميزان هو وهذا.. العاطفي العقلي والترقي

 المستقيم القسطاس= 

 الاخلاق في وتدني الطباع في توحش من تجده ما

 ... نسانية،الإ القيم عن السلوك في وانحراف

 بالجدال عياره وتخريب الميزان تعطيل نتيجة هو

 وتجريم المقربين انحراف وتبرير الهوى واتباع

 عودوا ...الغرباء استقامة
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 الهرج وكثر الضوضاء وارتفعت الظلام اشتد مهما

 الحق نور وأضعت الباطل عليك والتبس، المرج وعلا

  هادئ ركن داخلك في بأنه ثق

 ونظفه وحصنه عنه ابحث

  الصادقة المخلصة العقيدة بنور رهونوّ

 وقناعاتك استنتاجك من بك الخاص رأيك لك وليكن

 .وميزانك



 

17 
 

 

 ..أفكارك وقولبة بنحت لأحد تسمح لا

 أو الواسعة ورؤيته المطورة بأدواته يساعدك دعه

 ..المختلفة

 مع يتوائم بما وقناعاتك مواقفك ببناء أنت قم

 .. المنطقي وميزانك ضميرك

 



 

18 
 

 :الحواس إرهاق

 والتشرد والدمار الموت مناظر من رهقتأ البصر حاسة

 المقيتة المتكررة الشخصيات وبعض

 والتعذيب المعتقلات من رهقتأ اللمس حاسة

 خباريةالإ القنوات تغيير وكثرة

 نفجاراتالا من المرات مئات يوميا  تهتز السمع حاسة

 السياسية التحليلات من وتتقيء الرصاص صواتأو

 منطق يلأ المنافية
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 البيزنطي النقاش" الهوا كلأ من تدمرت الذوق حاسة

 "بالولادة العبيد مع

 .... بالكيماوي عليها الهجوم تم الشم حاسة خيراأو

 حاسيسالأ نهاية فيها نلأ بالخير، مبشر هذا

 .النهائية التصفيات الى الانتقال يأ نسانية،الإ
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  الخلاقة الفوضى

 الدولية والمنظومات الاجتماعية المنظومات تتحرك

 :معاملات بفعل

 .. (سيطرة، قوة، مادية،) مصلحية منها

 .. (شعور، دمار، تشرد، أطفال،) انسانية ومنها

 حقوق حرب، جرائم محظورة، سلحةأ) قانونية ومنها

 ..(نسان،إ
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  الخلاقة الفوضى

 اتصالات، تحكم، ميكانيكية،) منظومة بأي يتحكم

 أي) مختلفة أوزان لها عوامل..(  مدرسة، مجتمع،

 .(البقية من أقوى دور لبعضها

 أدائها يتحدد منظومة هم مدرسة طلاب مثلا

 المدرسين، مستوى) الأهمية حسب مرتبة بمعاملات

 النقل، الملائم، الجو الإدارة، نشاط المعطى، المحتوى

 ...( السياسي، الوضع الجو، حرارة درجة
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  الخلاقة الفوضى

  فوضى، توجد لا

 وتدير تحكمه لقوانين ويخضع منظم شيء كل

 .تطوره

 من نتمكن لم معقد نظام هو فوضى مانسميه

 .تحكمه التي القوانين وتحليل إدراك
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 :البشرية بها مرت التي العصور

 المعلومات، الصناعة، التجارة، الزراعة، الصيد،

  المعرفة،

 الحكمة عصر الحالي والعصر
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 أسس لها علمية نظرية هي: الخلاقة الفوضى

 .معين هدف لتحقيق وفقها تسير وقواعد

   Cybernetic  علم تحت النظرية هذه تندرج

 بالأنظمة التحكم بالتحكم، يختص علم وهو

 التصنيع وأنظمة الإتصالات وأنظمة الإلكترونية

 بالتحكم ختصي عام بشكل...  المجتمعية والأنظمة

 بدقة مضبوطة الغير المعاملات متعدد نظام أي في
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 القوى فإن الإسلامي، ولائها على تغار الأغلبية أن بما

 لإعادة تأهيلا  السياسية القوى أكثر هي الإسلامية

  .الإسلامية – العربية المجتمعات في الإجماع بناء

 وإطلاق استقرار لتأسيس إمكانية من هناك وليس

 المجال في الدين دور حول حوار إطلاق حتى أو نهضة،

 .مجتمعية قاعدة توفر بدون العام،
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 للقوى وضرورة حيوية المهمات أكثر هذه تكون وربما

 واستثمارها تعزيزها على تعمل كي الحاكمة الناشئة

 .بحكمة
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 سيطرتك تحت يقع ما دارةإ في مقصر نتأ هل

 هذا تجاوز على تعمل ولا ،..( عائلتك، نفسك،)

 .. ؟؟ التقصير

 دارةإ طريقة نقد محاولة في وقتك أغلب تقضي هل

 .. ؟؟ سيطرتهم تحت يقع لما خرينالأ

ه هذ في فرد نكأ تنسى ولا ولوياتكأ ترتيب أعد

 .العام الشان في فاعلا  تكون نأ ملزوي ،الأمة
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 لا المنطق، تعارض لا المنطق، تخالف لا(: ٣) مفاهيم

 .المنطق تجابه

 خلاقي،الأ توازنك هو تفقده ما ولأ نإف فعلت، نإ و

 الفكري، توازنك فقدت فعلتك، على صريتأ نإو

 ... العقلي توازنك فقدت بفعلتك، اقتنعت نإو

 



 

29 
 

 

 

 الرضا، يعني لا الغالب على السكوت(: 2) مفاهيم

 .خوف أو حكمة يكون أن يمكن
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 :ولىالأ الخطوة الحل الى الطريق في

  :المشكلة تعريف

 (ذلك امكنك نإ) الحالة عيش

 .الرئيسي السبب=  للمشكلة الفقري العمود حدد

 .هميةالأ حسب ورتبها سباب،الأ بقية حدد
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 مؤلمة كانت نوإ) المشكلة عن واقعية صورة لشكّ

 (عليه تكون نأ تحب ما وتخالف

  ومنتقاة مناسبة معبرة بكلمات المشكلة صف

 عن اليها توصلت التي الصورة تشويه عن ابتعد)

 بسحب وأ وجه،أ عدة تحتمل بتعبيرات المشكلة

 (المشكلة عن مشوهة خيالات لىإ التوصيف
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 تحليلات ذلك وغيرة، المشكل فتوصّ تكونبهذا 

 .نتنة

 وللمرة مرة وللأ يسمعك من ووقت وقتك بها تضيع

 .خيرةالأ
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 .نفس عزة ليس التكبر: مفاهيم
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 إلى يجذبنا شيء أي وجود عدم على نحرص أن لنا لابد

 بأن بأذهاننا خفي اعتقاد لأي السماح أو الوراء

 . واليأس الفشل لقاع يجرفنا

 مع تام بشكل يتناغم أن الذهني لإطارنا ولابد

 النجاح إلى الوصول أجل من سلوكياتنا
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 رتقدّ ممن لك المقربين الأصدقاء من مجموعة يرتخّ

 وقم أهدافك وشاركهم ومشورتهم، نصيحتهم

 . فيها معهم تشترك التي رؤيتك بتوسيع

 ما خلال من طموحك جذوة تشعل فإنك وبذلك

 مشترك ونجاح بك خاص شخصي نجاح من يتحقق

 .أصدقائك مع
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 على المهام من مهمة أي في النجاح تحقيق يتناسب

 تمني مجرد يجدي لا حيث. بلوغه في الرغبة شدة

 تحقيق على العزم تعقد أن الضروري من بل. النجاح

 يتم متقدة رغبة لديك تكون وأن. المرجوة النتائج

 بتكرارك يأتي الذي التحفيز خلال من ـ تحويلها

 رغبة أو هدف من تحقيقه إلى ترمي فيما التفكير

 الانهماك من مقدار إلى منها، أي على والتركيز

 .تحقيقه في والاستغراق
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 المتواضع القلب

 أن الضروري فمن والعظيم الحقيقي النجاح تبلغ لكي

 كثيرا  تنبهر ألا وعليك. النفس بتواضع تتحلى

 عليك ينبغي ونعمة امتياز فالنجاح نفسك، بأهمية

 .بها جديرا  تكون كي قدرها حق تقدرها أن

  



 

38 
 

 هذا نفسه منا كل يسأل حياتنا من ما وقت في

 ماذا ؟"أنا" اللفظ أستخدم حين أعني ماذا:" السؤال

 بالمهام المكتظة الحياة تلك معظمنا ويحيا" أكون؟

 هذا أنفسنا نسأل أن عن نغفل يجعلنا حد إلى

 ولكن أغوارها، سبر يحاول من منا فليس.. السؤال

 نظرة نفسك إلى نظرت إن ستكتشف ماذا ترى

 أعماق في الباحثة المتعمقة النظرة تلك متعمقة؟

  .النجاح وراء حقا يسعى من لكل ضرورية نفسك
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 نفسك في تشك لا

 ،"مستحيل" كلمة الناجح الشخص بحياة يتواجد لا

 لتلهمك بل نفسك في شك أي يساورك ألا وعليك

 .حليفك النجاح وسيكون النجاح، قوة دائما
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. تتحدث حين المعنوية روحك من تعلى أن ليكع

 هل حقا؟ ذلك تعني وأنت" الخير صباح: "تقول هل

 مشاعرك؟ صدق عن" التهاني أطيب" جملتك عبرت

 عبر هل" حالك؟ كيف:"لشخص بسؤالك تقصد ماذا

 الأشخاص يشعر أن لابد مهتم؟ حقا أنك عن سؤالك

 بمعرفة اهتمامهم لك يبدو أن قبل باهتمامك

 الشخص مع يتفقون وهم. إياهم إخباره في ماترغب

 عما فعبر. يقوله بما الإيمان فيه يستشعرون الذي

 بحيوية عنه عبر عالية، بروح عنه التعبير تريد

 تجني وسوف طاقة، من مالديك بكل وتحدث.ونشاط
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 أصدقائك دعم وهي ألا لذلك، العظيمة الثمار

 .لك وعائلتك
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 أمامك يفتح الذيالمفتاح  هو الذاتي الانضباط إن

. النجاح تحقيق من لتتمكن المغلقة الأبواب كل

 ذابلة شجر ورقة تصبح الذاتي الانضباط وبدون

 بعيدا  للظروف، ضحية اتجاه؛ أي في الريح تتقاذفها

 فرصة أية تمتلك لا سيطرة، أي عن البعد كل

 الذاتي الانضباط وينشأ. الشخصي نجاحك لتحقيق

 المنظم عمالوالاست البناءة العادات على التركيز من

 .الإيجابية الأغراض في للوقت
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 الله رضي علي سيدنا السلام عليه الحسين سأل

  النذالة، عن عنه،

 .العدو عن والنكول الصديق، على الجرأة:  فقال
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 يقتصر حديثنا فقط عن أحيانا   أننا حقا  أليس

 فيه ننهمك ،فردى تواصل هيجعل مما ،أنفسنا

 أولا  نهماكالإ من بدلا  وأفكارنا، أحوالنا عن التعبيرب

 الآخرين؟ وتعليقات ورغبات أفكار، إلى الإنصات في
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 : والمنطقي العقلاني التفكير أساسيات من

 حلا  يكون أن المشكلة سبب الذي للسلوك يمكن لا

 .لها
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 :هدف أي لتحقيق سيةيرئ خطواتست  ثمة

 على التعرف -والمجملة الواضحة الذهنية الصورة .1

 .المحددة أهدافك

 انشغال إلى التحفيز طريق عن الهدف هذا تحويل .2

 .حقيقية رغبة أو

 خلال من محددة خطط إلى الغرض هذا تحويل. 3

 .والهمة والعمل المنظم، التدريب
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 من مثلك هم من مع متناغمة شراكة تأسيس .4

 .إرشاد قاعدة لك يمثلو لكي العقلية، الناحية

 .التفوق على بقدرتنا راسخة بثقة الإيمان .5

 الرغبة وعلى الواضحة أهدافك على التام التركيز .6

 .الإبداعي التخيل خلال من موجهةال الذهنية
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 للذات السامية القيمة

 القيمة بسمو الأشخاص تمتع وراء السبب إن

 فقد. إخفاقاتهم على تغلبهم هو ،بالنفس والاعتزاز

 المشكلات كل على وتغلبوا الحياة، لاختبارات خضعوا

 .تقدمهم طريق اعترضت التي
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 . بالأرض النبتة نمو ،النجاح تحقيق شبهي

 من عليها وما التربة سطح تخترق أن لك فلابد

 .هاردالإز مرحلة إلى تصل أن إلى ،أسمدة
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 ولما أفكار، من يعتنق لما تجسيد المرء أن قيل

 . الرغبة أشد يرغبه ولما الإيمان أشد به يؤمن

 وبقدر عزيمتك، تكون رغبتك، فبقدر ثم، من

 مصيرك يكون عملك وبقدر عملك، يكون عزيمتك

 .ونجاحك
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 :قرأت مما الأفكار ترتيب

 .حدث مهما لاتيأس -

 .مميز شخص أنك اعلم -

 تحرر من المخاوف        -

 .الشخصية التحسينات ببعض يوم كل قم -
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 بقدراتك مطلقا  تستخف لا -

 .وعذاباته الماضي هموم على تغلب -

 .رعايتك توليهم من أسعد -

 .شيء كل في النزاهة تحرَّ -

 .قيمة ذات حياتك تكون أن على صمم -

 .حولك فيمن السعادة وانشر ابتسم -
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 .فيها ما بكل وعشها لحظة كل اغتنم -

 .لك تحدث التي التغيرات تفهم -

 تشتمل مما وتأكد معلوماتك صحة على دلل -

 .حقائق من عليه

 .بالحيوية ومفعما  واعيا  كن -

 .الحقائق كل تفحص -

  ذلك فعل بمقدورك أن تعرف أنت -
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 .لديك القوة نقاط على ركز -

  

 فلا: النجاح من واحدة خطوة بعد على تكون قد

 فشل من بالأشخاص لحق ما معظم فإن. تستسلم

 اقترابهم مدى إدراكهم لعدم نتيجة كان حياتهم في

 من العديد أن كما استسلمو، حين النجاح من

 من أدنى أو قوسين قاب أصحابها كان الحياة نجاحات

 . مصيرهم النجاح يكون أن قبل الإخفاق
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 هم ،الشعوب لصحوة الجديد العهد في السياسيون

 .بامتيازات سيادأ وليسوا لشعوبهم خدم
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 الجذب قوانين

 المهم فمن صحيح، بشكل الجذب قوانين نفهم لكي

 بأكمله، العالم بل فيه، تعيش الذي العالم تفهم أن

 الذي الهواء. تكوينه في الجميع يشترك واحد ككيان

 طاقة يشكل ذلك كل بنا، المحيط والجو نتنفسه،

 .الحياة

 اهتزازات، أنها على الطاقة هذه إلى نظرنا وإن

 الاهتزازات هذه أن نرى أن البديهي من يكون فسوف
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 بعضها إلى وتنحاز تتجاذب، طبيعتها في المتماثلة

 المثال سبيل على الموسيقى في نجد حيث. البعض

 الأخرى الأوتار على يؤثر البيانو آلة في وتر شد أن

 رغم متجانسة، اهتزازات بعدها ويحدث المجاورة،

 .عليها العزف أو الأوتار هذه شد عدم

 التي خاصة، اهتزازات والأفكار المشاعر من ولكل

. لها المماثلة والمشاعر الأفكار جذب في تسبب

 تتجاذب التي والمشاعر الأفكار تلك أن القول يمكنك

 الأفكار هذه تتشبع وحين قوتها؛ في متماثلة تكون
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 يزيد ذلك فإن للشخصية الإيجابية بالقوة والمشاعر

 . مماثلة ومشاعر لأفكار جذبها فرص من

 يكل الانجذاب هذا تعزيز علينا يكون الحالة هذه في

 .الآخرين أذهان في" واقعا " أحلامنا جعل من نتمكن
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 أن إلى ننتظر وألا المبادرة، نأخذ أن لىإ بحاجة نحن

. موضعه في شيء كل يتواجد بأن الظروف لنا تسنح

 أي في النجاح من تمكننا التي القدرة نمتلك إننا

 نقر أن هو إليه، نحتاج وما حياتتنا، مناحي من منحى

 بحماس، بتطبيقها نقوم وأن القدرة، لهذه بامتلاكنا

 . النجاح  نحقق سوف عندئذٍ

 وتوقع الصحي التفاؤل من جو وجود نعززمن ولكي

 واقع، أنها على أحلامنا إلى النظر من لنا بد لا النجاح

 الذي الشيء من نستفيد ونحن أنفسنا نتخيل أن أي
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 الإمكان، قدر واقعيا  الأمر تجعل أن حاول. نرغبه

 بداخلنا الإنجاز طابع من بذلك ماننايإ يرسخ وسوف

 بالطاقة مفعمون ونحن العمل إلى وسيدفعنا

 .والحماس

 

 

 

 

 



 

61 
 

 نتيجة أنها أساس على الأشياء بقبول نؤمن أن لابد

 نتقبل أن بمقدورنا يكون حتى وذلك فعلناه، قد لما

 عن للبحث بحاجة إننا. مستقبلنا تغيير على قدرتنا

 تحقيق أجل من طاقتنا بأقصى نعمل وأن تحديات

 يمكننا وما نكون من معرفة لنا يتسنى حتى أهدافنا

 حقيقة نكتشف سوف فقط وحينها نحققه، أن

 .أنفسنا
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 طبيعة على نتعرف وأن أنفسنا نتأمل أن المهم من

 سليمة السلوكيات هذه كانت إن وما ساوكياتنا

 أن بد فلا. نرغبه الذي النجاح لتحقيق ومناسبة

 بعبارة. الشخصية قيمنا مع سلوكياتنا تتوافق

 أنفسنا، طبيعة مع لايتوافق بعمل قمنا إذا أخرى،

 .مشكلات ستقابلنا فدائما 
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 .حولي من الأرض وسأحرك عليه راسخا  مكانا  أعطني
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 "لاشر بريان عن"

 : تكون أن هي الشخصية قوة سمات

 .منظمّا   .مهذبا    .دقيقا   .صبورا  .مقنعا  .جابيا  يإ

 .عمليّا  .نضبطا م  .مستعدا  
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 اجتمع إذا الصفات من أزواج هنالك:  كيماوي تفاعل

 يؤدي كيماوي تفاعل يحصل إنسان في منها زوج أي

 : قاتلة بيئية كارثة إلى

  القسوة؛ مع الجبن

  ؛(التخابث) الخبيث التذاكي مع الغباء

 إنسان طبع في الضباع نذالة مع الذئاب شراسة

  واحد؛
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 الأكفاء على الأجوف التعالي) والعنصرية الكفاءة قلة

  ؛(غباء على قائم وهمي تفوق باختلاق

  بالتواضع؛ التظاهر مع الغرور

  الحرامي؛ طباع مع الحراسة كلب جينات

  الضحية؛ بدور المتلبس الإجرامي الطبع

 العواطف ودلق بالكلام الإسراف مع المادي البخل

  والثرثرة؛
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  التدين؛ ادعاء مع الكذب

 أو علماني) الأيديولوجي والزعم العقائدية مع الكذب

  ؛(ديني

 أي مع تجتمع حين كخيانة تمارس إذ الكذب صفة

 .أخرى صفة
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 .جيدا  له وانتبه مايلي إقرأ

 عليه متكلا  تكن مالم يخذلك أن أبدا  يستطيع أحد لا

 . ما بطريقة

 يجعلك أو مشاعرك، يجرح أن يستطيع أحد لا

 تكن مالم محبطا ، أو غاضبا ، أو وحيدا  أو تعيسا ،

 أو الإلهام أو بالرفاهية، تزويدك في عليه معتمدا 

 .التحفيز أو الحب،
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 بحاجة ليس ذاته على يعتمد الذي الشخص إن

 على قادر إنه. عليه يعتمد أستاذ على للعثور

 النظر طريق عن وقوة بثقة الحياة تحديات مواجهة

 هي، كما الأشياء يرى إنه. الواقع ضوء في موقف لكل

 بأن السماح ويرفض تكون، أن يحب كما وليس

 .حياته على الواقع مقاومة تسيطر
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 لمجرد ما شيء بصحة المرء اعتقاد) الرغبي التفكير

 يشوه الذي ،(صحيحا   الشيء ذلك يكون أن في رغبته

 أن في نرغب إننا. الذات خداع إلى ويؤدي الحقيقة

 في هي كما وليس تكون أن نحب كما الأشياء تكون

 من مكون مرشح خلال من للعالم ننظر إننا. الواقع

 حقيقي هو ما رؤية عن يعمينا مما معتقداتنا،

  .وواقعي

 من نتمكن الذي بالقدر فقط العالم تغيير يمكننا

 فقط أنفسنا تغيير ويمكننا. به أنفسنا تغيير
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 التي الخاطئة للحقائق به مدركين نصبح الذي بالقدر

 التوقعات، من تنبع متاعبنا معظم إن. نعتقدها

 من تنبع إحباطاتنا ومعظم. حقائق تصبح لم التي

 العالم أن نعتقد التي الطريقة الخاطئحول مفهومنا

 أو" ينبغي" أنه نعتقد وما عليها، يكون أن ينبغي

 ويعرف. نمتلكه أو نكونه، أو نفعله، أن علينا" يجب"

  ع.الواق مقاومة باسم هذا
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 كيف عرفنا ذاإ لاإ ونتفق نأتلف كيف نعرف لا

 .نختلف و نتفاوض
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 :اوتلو فرانك قال

 .أفعال ستصبح لأنها أفكارك راقب

 .عادات ستصبح لأنها أفعالك راقب

 .طباع ستصبح لأنها عاداتك راقب

 .مصيرك ستصبح لأنها طباعك راقب
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 .الأعراض وليس المشكلات، أسباب معالجة

 .شخصي محمل على الأمور أخذ تجنب

 باقي وإهمال التفاصيل من الاستنتاج تجنب

 .الموضوع

 .الاختياري والاستيعاب والاعتياد التحيز تجنب

 .تحليل بغير الزحام وراء الانسياق تجنب

 .تقليدية غير وبدائل حلول عن ابحث
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 عن النظر بغض كهدف الابتكاري التفكير شجع

 .نتائجه

 .لاتعلمه أنك لمجرد الشيء وجود تنفي لا

  

 

 

 



 

76 
 

 طارئا   أو جديدا  حادثا الانسان تاريخ في الحرية ليست

 كان مذ عليها فطر التي فطرته هي نماإو ،غريبا 

 .الأشجار بأغصان يتعلقو الصخور، يتسلق وحشا 

 ليس الحرية لطلب يده يمد الذي نسانالإ إن

 من حقا  يطلب هو وإنما بمستجد، ولا بمتسول،

 فإن البشرية، المطامع إياها سلبته التي حقوقه

 .عنده لأحد يد لا و عليه، لمخلوق منة فلا بها ظفر

 "للمنفلوطي النظرات"
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 ... بتصرف المخلصون قاله مما

 هو المسلم شخصية بناء في يؤثر ما أخطر من

 بفكرته المطلقة بالثقة وشعوره طريقه، وضوح

 معترك دخول معه يستطيع بشكل إليها يدعو التي

 واضحة مبادئ يحمل وهو الإنساني، العقائدي الصراع

 العقائد من بغيرها مقارنتها عليه يسهل محددة،

 تلك خلال من له ويتبين ويسر، سرعة في والمناهج

 من غيرها وبين فكرته بين الواضح الفرق المقارنة

 إيصال الوضوح هذا عليه ويسهل والمناهج، الأفكار
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 فيقنعه شريف، إنسان كل وقلب عقل ىإل فكرته

 والحاجة الخالص، والعلم المحض، الخير هي بأنها

 .الملحة
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 الذي العمل هو والإخلاص الفهم على القائم العمل

 الذي الإصلاح تحقيق على ويعين العاملين يصلح

  ة.الخاتم الرسالة به جاءت

 الذين العاملون فاز...  الإسلامي التاريخ مدار وعلى

 ...  وعملا  إيمانا  باعتباره الإسلام فهموا

 واهملوا شيء بكل اهتموا الذين المنظرون خفقأو

 . العمل
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 وتعاليمها رسالته مبادئ يحبس لا المسلم فالعامل

 بها تستقيم أعمالا  يصوغها بل وفكره صدره في

 ... ومعادهم معاشهم في الناس شئون
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 وأقوم المبادئ أعدل للدنيا يقرر الحنيف الإسلام جاء

 الأخوة ويقدس الإنسانية بالنفس ويسمو الشرائع

 إلى دافعا  والجزاء الخلود عقيدة ويضع العالمية

 ،الأرض في الفساد من ومانعا  الصالحة الأعمال

 الناس حياة في كله لذلك العملي الطريق ويرسم

 ذلك على ويحيي ،المدنية أوضاعهم في ثم اليومية

 أساسه على ويقيم ،الأمة عليه ويجمع ،القلوب

 ... كلهم الناس في إليه الدعوة ويوجب ،الدولة
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 وأ عميلا  يكون أن العلم يحب من أو الملعل يمكن لا

 .. تابعا  

 أو لبلده يسئ نأ وأ خائنا  يكون نأ للمسلم يمكن لا

 ... بلده بناءأ

 طاقاته يشتتو مقدراته يدمر و للبلد يءيس من

 أو النهاية. الهداية لهم نأمل جهلة هم فيه ويفسد



 

 شكر وامتنان

تنفيذ من التصميم الفني للغلاف والصفحات 

 .تيمودو يمتنانله ا ،خالد باشالمهندس المبدع 

 

نسخ الخواطر والتنسيق على يد زوجتي العزيزة 

 ، مع الود والمحبة.خلود باشالغالية 

https://www.facebook.com/khaled.bash2
https://www.facebook.com/khaled.bash2
https://www.facebook.com/kholoud.bash
https://www.facebook.com/kholoud.bash


 

 

اث والتفاعل معها، وهي أعتبر هذه الخواطر من وحي الأحد

ومقترحات شخصية  مع عرض علمي تحليلي له،للواقع  رؤية

 كحلول لمشاكله.

 

على الفيسبوك  ةالشخصي صفحتيعرضت هذه الخواطر على 

 وهي مرتبة زمنياً. 2013في العام 

 

www.mhdcv.com

 

 i.m.aalsayedalwww.facebook.com/

 mhdcv@mhdcv.com
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